
Les repas et garderies “suspendus”
Introduction
Alors que les économies font rage dans tous les secteurs, l’enseignement n’a pas été
épargné. De nombreux enfants ne bénéficient plus des repas et garderie gratuits, qui leur
permettaient  de bénéficier d’un repas chaud et sain par jour ainsi que de la sécurité de
l’Accueil Temps Libre lorsque les parents sont dans l’incapacité de libérer leur horaire
pour correspondre au temps scolaire. 

Ces économies pourraient faire des ravages dans l’enfance de certains et certaines, et il
est impensable en 2026 de regarder des enfants en errance et avoir le ventre vide. 
Si l’état ne peut prendre sous sa responsabilité les coûts financiers et humains d’une
organisation qu’elle a rendu obligatoire, la solidarité peut venir en aide aux familles qui
sont les plus en difficulté. 

La précarité financière, le stress et la charge mentale ont une grande influence sur le
développement de l’enfant, le bien-être de la famille, l’intégrité psychologique de chaque
membre mais va également avoir un impact non négligeable sur les violences dites
éducatives ordinaires. 

Permettre par l’élan solidaire d’offrir un peu de répit à ces familles, une sorte de carte
joker dans un quotidien qui écrase, pourrait avoir un impact positif à de nombreux
niveaux. 

Le projet
Simple à mettre en œuvre, reposant sur la collaboration et la gestion autonome, ce projet
ne doit pas impacter négativement le travail déjà chargé du personnel scolaire. 

Matériel : 
Le panneau de suspension des coupons à afficher dans un endroit accessible mais
relativement discret afin d’éviter de stigmatiser les parents y ayant recours.
Les coupons. Tout est réalisable à moindre frais, un gabarit est proposé ici mais peut
également être adapté par l’école selon ses souhaits et possibilités.

Procédure:
Les parents qui souhaitent offrir un coupon suspendu ajoutent le montant souhaité
dans l’enveloppe à destination de l’enseignant pour la commande des repas, en
cochant la case “repas suspendu” ou “Accueil suspendu”
L’enseignant transmet l’information au personnel chargé de centraliser les dons
Le ou la responsable ajoute au panneau les coupons solidaires
Les parents ayant besoin de coupon peuvent alors se servir. Ils pourront ajouter ces
coupons lors de la commande des repas ou du paiement des garderies. 
L’école récupère alors les coupons qui sont réintroduits dans le circuit. 
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Tout le monde peut avoir des difficultés, si c’est votre cas, prenez ce dont vous avez besoin, en
conscience et placez ce coupon dans le cartable de votre enfant au moment de la commande
des repas ou lors du paiement des garderies. Si vous souhaitez participer, il suffit de cocher la

case adéquate sur le formulaire de commande des repas et d’associer le montant offert.
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